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JAVNI RAZPIS »PROJEKTNO DELO Z NEGOSPODARSKIM IN NEPROFITNIM SEKTORIEM — STUDENTSKI
INOVATIVNI PROJEKTI ZA DRUZBENO KORIST 2016-2018«

KONCNO POROCILO O DOSEZENIH CIUIH

Navodila

1. Stevilka pogodbe: navedite itevilko pogodbe o sofinanciranju, ki jo je prejel samostojni visokoZolski
zavod o0z. univerza

2. Podatki o projektu
2.1 Osnovni podatki

- Naziv projekta: navedite polni naziv projekta, kot je bil naveden v vlogi.

- Akronim: navedite akronim projekta, v kolikor ga uporabljate.

- lzvajalec/nosilec projekta: navedite samostojni visoko$olski zavod oz. univerzo ter ¢lanico univerze, v
okviru katere se projekt izvaja.

- Trajanje projekta: navedite dejanski zadetni in kon¢ni datum obdobja izvajanja projekta.

- Partner 1: navedite negospodarsko ali neprofitno organizacijo, ki je sodelovala pri izvedbi projekta kot
partner 1 (v kolikor je med trajanjem projekta prislo do zamenjave partnerja 1, navedite oba).

-  Strokovni sodelavec 1: navedite strokovnega sodelavca prvega partnerja, ki je sodeloval pri projektu (v
kolikor je med trajanjem projekta priSlo do zamenjave strokovnega sodelavca 1, navedite oba).

- Partner 2: navedite organizacijo z gospodarskega ali z druzbenega podrodja, ki je sodelovala pri izvedbi
projekta kot partner 2 (v kolikor je med trajanjem projekta prislo do zamenjave partnerja 2, navedite
oba).

- Strokovni sodelavec 2: navedite strokovnega sodelavca drugega partnerja, ki je sodeloval pri projektu (v
kolikor je med trajanjem projekta prislo do zamenjave strokovnega sodelavca 2, navedite oba).

-  Pedagoski mentor/ji: navedite pedagoskega mentorja, ki je izvajal projektne aktivnosti (v primeru ve¢
vkljucenih pedagoskih mentorjev, jih ustrezno dodajte, tudi ¢e je med trajanjem projekta prislo do
zamenjav).

Za ostale tocke porocila so morebitna dodatna kratka navodila navedena znotraj porocila spodaj.

H konénemu poro€ilu sodi tudi izjava, ki se nahaja ob koncu dokumenta, katero je potrebno obvezno izpolniti in
priloziti h konénemu porocilu.

Izstavitev koncnega porocila

Ob zaklju¢ku projekta je zavod dolzan predloZiti konéno porocilo, ki vsebuje porocilo o vsebinskem izvajanju
projekta ter o doseZenih ciljih, skladno z naértom v vsebinski zasnovi projekta.

Rok za predlozitev konénega poroCila je ob izstavitvi zadnjega zahtevka za sofinanciranje (ZzS).

Nacin oddaje kon¢nega porocila

Koncno porocilo s pripadajoco dokumentacijo se oddaja v fizi¢ni obliki. Skupaj z zadnjim ZzS se posreduje po posti
na naslov: Javni Stipendijski, razvojni, invalidski in preZivninski sklad Republike Slovenije, Dunajska 20, 1000
Ljubljana, s pripisom »ZzS — 5IPK«. Ce zavod zadnji ZzS (skupaj s konénim poroéilom) poslje priporoéeno po poti,
se za dan prejema 3teje dan oddaje na posto. Ce zavod zadnji ZzS (skupaj s konénim porocilom) ne poslje
priporoceno, se za dan prejema steje dan prejema ZzS (skupaj s konénim porocilom) na skladu.

Dunajska cesta 20, 1000 Ljubljana 01 434 10 81 e info@sklad-kadri.si



Priloga 6: KONENO POROCILO O DOSEZENIH CIUIH

JAVNI RAZPIS
»PROJEKTNO DELO Z NEGOSPODARSKIM IN NEPROFITNIM SEKTORJEM — STUDENTSKI INOVATIVNI PROJEKTI
ZA DRUZBENO KORIST 2016-2018«

v okviru

Operativnega programa za izvajanje evropske kohezijske politike v obdobju 2014—2020 kot neposredna potrditev
operacije "Projektno delo z negospodarskim in neprofitnim sektorjem v lokalnem in regionalnem okolju —
Studentski inovativni projekti za druzbeno korist"; prednostne osi 10. Znanje, spretnosti in vseZivljenjsko uéenje
za boljso zaposljivost; prednostne nalozbe 10.1 IzboljSanje enakega dostopa do vsezivljenjskega ucenja za vse
starostne skupine pri formalnih, neformalnih in priloznostnih oblikah uéenja, posodobitev znanja, spretnosti in
kompetenc delovne sile ter spodbujanje proznih oblik ucenja, tudi s poklicnim svetovanjem in potrjevanjem
pridobljenih kompetenc, specifi¢nega cilja 3: Spodbujanje proznih oblik ucenja ter podpora kakovostni karierni
orientaciji za Solajo¢o se mladino na vseh ravneh izobrazevalnega sistema.

Stevilka pogodbe: 11083-25/2017
1. PODATKI O PROJEKTU

1.1 Osnovni podatki

Zdravilne ucinkovine iz Aloe vere, njihova uporaba ter vpliv na zdravje v

Naziv projekta tretjem zivljenjskem obdobju

Akronim projekta ALOE3NUT

lzvajalec/nosilec projekta Univerza v Mariboru, Fakulteta za kemijo in kemijsko tehnologijo
Trajanje projekta od: 1. 3. 2018 do: 30. 6. 2018

Partner 1

(negospodarska oz. neprofitna Drustvo upokojencev Maribor - Tabor

organizacija)

Ime in priimek: JoZe Krajnc

kovni | 1 R
Stroxovniisodeiavec Funkcija: Vodja sekcije zelis€arjev

Partner 2
(organizacija iz gospodarskega ali | /
druzbenega podrocja)

Strokovni sodelavec 2 Ime in priimek:
Funkcija:

Ime in priimek: Maja Leitgeb
Zavod/clanica: UM, Fakulteta za kemijo in kemijsko tehnologijo

Ime in priimek: Mateja Primozi¢

P <K "
edagoski mentor/ji Zavod/¢lanica: UM, Fakulteta za kemijo in kemijsko tehnologijo

Ime in priimek:
Zavod/¢lanica:




1.2 Seznam sodelujocih studentov

(Navedete vse Studente, ki so sodelovali na projektu in so uveljavljali stroske. V kolikor je v &asu trajanja

projekta priSlo do zamenjave $tudenta, poleg imena in priimka $tudenta, navedite oba).

o . - j ius - P
Ime in priimek | Zavod/¢lanica, kjer Naziv Studijskega Bolonjs.ka Sesius Sy
“ - . stopnja Vkljuéeni od/do
Studenta je Student vpisan programa v g
Studija
od do
. Fakulteta za kemijo . 524
ks in kemijsko Kemilzia 1.5t.VS 1.3.2018 30.6.2018
Svajger - tehnologija
tehnologijo
Fakulteta za kemijo Kemiiska 524
Denisa Krevh in kemijsko : " 1.st. VS 1.3.2018 30.6.2018
= tehnologija
tehnologijo
Fakulteta za kemijo 442
Kaja Jeromel in kemijsko Kemija 2. st. MAG 1.3.2018 30. 6. 2018
tehnologijo
Sanja Fakulteta za lzobrazevalna 145
J naravoslovje in ) 1. st. UNI 1.3.2018 30. 6. 2018
Zadravec : kemija
matematiko
Eva Hafner Medicinska fakulteta | Splosna medicina 2(:;0513)(5 & 1.3.2018 30. 6. 2018
Anja Leitgeb Pedagoska fakulteta Glasber!a 1. st. UNI 146 1.3.2018 30. 6. 2018
pedagogika

1.3 V katero podrodje na prvi klasifikacijski ravni KLASIUS-P se uvri¢a projekt glede na vsebinsko zasnovo
projekta (neustrezno podrodje izbrisite):

5 - Tehnika, proizvodne tehnologije in gradbenistvo

2. Povzetek projekta: (najvec 500 besed)

Namen projekta je bil prikazati starostnikom kako lahko na enostaven naéin poskrbijo za lajsanje nekaterih
zdravstvenih tegob, poskrbijo za preventivo, pri tem pa si svoj ¢as popestrijo z druZenjem in izdelovanjem
izdelkov za osebno nego. Delo na projektu je temeljilo na prouéevanju zdravilnih uéinkovin iz rastline Aloe
vera, njeni uporabi in gojenju ob predvajanju razli¢nih zvrsti glasbe. Aloja vsebuje 75 potencialno aktivnih
snovi. Alojo lahko uporabimo kot terapevtik za delovanje na koZi pri opeklinah in ranah, pri oslabljenem
imunskem sistemu, kot odvajalo, kot antiseptik, itd. prav tako pa tudi v kozmetiéne namene. Tako smo
starostnike informirali o sami rastlini, njeni uporabi, kemijskih komponentah, ki omogoéajo takino delovanje
rastline ter o moZnih nacinih gojenja rastline, pri éemer smo podali e rezultate 3tudije o vplivu glasbe na
gojenje. V okviru projekta smo predstavili starostnikom in drugim udeleZzencem delavnic kako gojiti Aloe vero,
kako izrabiti obstoje¢e naravne vire aktivnih uéinkovin iz Aloe vere za uporabo v higienske namene, kot
preventivo in za lajSanje najrazli¢nejsih zdravstvenih tegob ter prednosti uporabe takih izdelkov. Pri izolaciji
aktivnih ucinkovin iz naravnih materialov je potrebno paziti na procesne pogoje, saj se ob nepravilnem
postopku izolacije lahko aktivnim komponentam njihova aktivnost zmanjsa in je njihov u€inek na zdravje ni¢en,
lahko pa se izlocijo snovi, ki so za zdravje ¢loveka $kodljive. V okviru projekta smo v laboratoriju na FKKT, UM
izvedli $tudijo antimikrobne ucinkovitost gela, soka ter ekstraktov iz liofiliziranega gela dveh vrst aloj: Aloe
arborescens in Aloe barbadensis. Prav tako smo proucevali antimikrobno uéinkovitost nekaterih kupljenih
preparatov iz aloje. Ugotovili smo, da gel A. arborescens in A. barbadensis izkazujeta antimikrobne uéinke na
dolocene mikroorganizme. lzvedli smo tudi $tudijo prisotnosti doloéenih encimov in vitaminov ter fenolnih
komponent v gelu in soku A. arborescens in A. barbadensis, ki smo ju tudi sami gojili ter pri tem $e proucevali
vpliv razlicnih zvrsti glasbe na njuno rast. Omenjene Studije in rezultate $tudij smo predstavili &lanom
zelis€arske sekcije v Drustvu upokojencev Maribor-Tabor na dveh delavnicah.

Projekt smo tudi nadgradili z dodatnimi raziskavami s podrocja antimikrobne ucinkovitosti v obeh vrstah aloje,
kot tudi dolocevanja aktivnosti encimov, kar bo osnova za izdelavo magistrske in diplomske naloge.




Nameravamo izdati brosuro s kratkim opisom delovanja Aloe vere in recepti za domaco pripravo gela in soka
iz Aloe vere ter enostavnih postopkov priprave mazil iz omenjene rastline za raznovrstno uporabo.

3. lzvajanje projekta: (najvec 300 besed)

Clani projektne skupine so v PC ugilnici FKKT, UM opravili literaturni pregled koristnih u&inkovin iz rastline Aloe
vera, njihovo delovanje in mozni nacini uporabe. Pri tem so ugotovili, da vsebuje aloja ve¢ kot 75 razli¢nih
komponent, s pozitivnimi ucinki na ¢loveski organizem med katerimi so tudi encimi, ki so prav tako pomembni
za pravilno delovanje ¢loveskega organizma.

Na osnovi literaturnega pregleda in tako pridobljenih informacij smo se odlocili, da v laboratoriju na FKKT, UM
doloéimo z analiznimi metodami vsebnost oz. aktivhost dolo¢enih encimov kot so amilaza, katalaza, celulaza,
lipaza, peroksidaza, transglutaminaza v obeh vrstah aloje. Izvedli smo tudi Studijo antimikrobne ucinkovitosti
produktov iz aloje na dolocene mikroorganizme (E. coli, S. aureus, B. cereus, P. fluorescens, P. aeruginosa, C.
albicans in A. brasiliensis). Ugotovili smo, da je celulaza prisotna v obeh vrstah aloje. a-Amilazo smo dolocili v
soku, gelu in koncentratu aloje. Peroksidaza je bila prisotna v obeh vrstah aloje, visje vrednosti smo dobili pri
liofiliziranih produktih ter v ekstraktu. Lipaza je bila prisotna v gelu, liofilizatu in v ekstraktu. Proteaza je
prisotna v obeh alojah. Transglutaminaza je prav tako prisotna v obeh vrstah aloje. Studije mikrobne
ucinkovitosti so pokazale, da imajo ekstrakti in geli obeh aloj dober antimikrobni u¢inek na B. cereus, E. coliin
P. fluorescens. Pri studiji vpliva zvrsti glasbe na rast aloje smo ugotovili, da zvrst glasbe mocno vpliva na rast
aloje. Najbolj je na rast aloje vplival zelena glasba in rock glasba, najmanj pa klasi¢na in jazz glasba.

1zvedli smo dve delavnici na sedezu Drustva upokojencev Maribor-Tabor na katerih smo predstavili rezultate
$tudij, ki smo jih opravili na FKKT, UM. Na drugi delavnici smo izvedli tudi prakti¢ni del, kjer so se prisotni na
delavnici naucili pravilno odstraniti gel iz listov aloje ter pripraviti hladilni gel in kremo iz aloje. Obe delavnici
sta bili zelo uspesni.

4. Odstopanja od predvidenih aktivnosti

Odstopanja od predvidene vsebine projekta ni bilo.

5. Pridobljene kompetence, znanja in prakticne izkusnje Studentov

Navedite poklicno specificne kompetence, ki so jih Studenti pridobili z vkljucitvijo v projekt, in nacin
pridobitve kompetence (za vsakega Studenta posebej).

Ime in priimek Studenta Opis

Delovanje v interdisciplinarnem okolju, sposobnost iskanja ustrezne literature,
planiranje in izvedba eksperimenta, delo s starostniki, priprava materialov za
izvedbo predavanj, javno nastopanje v obliki predavanja, razvoj vescin in
spretnosti pri uporabi znanja na podrodju analizne kemije in kemijske
tehnologije. Nadin pridobitve kompetenc je bil omogocen s skupinskim delom
pri raziskavah, s sposobnostjo analize, sinteze in predvidevanja reitev ter
posledic, z obvladanjem raziskovalnih metod, z uporabo znanja v praksi, z
Martina Svajger razvojem komunikacijskih sposobnosti in spretnosti. Iskanje ustrezne literature
je potekalo s ciljem najti opis uporabe Aloe vere za osebno nego, kot preventivo
in kot dodatek pri lajsanju zdravstvenih tegob, kot tudi v smislu priprave gela iz
Aloe vere in kozmeti¢nih pripravkov z uporabo gela iz Aloe vere, kar je bilo tudi
eksperimentalno izvedeno s pomo¢jo uporabe znanja s podroc€ja analizne kemije
in kemijske tehnologije. Rezultati eksperimentalnega dela so bili ustrezno
ovrednoteni in predstavljeni na obeh delavnicah, za kar je bilo potrebno
pripraviti drsnice.

Delovanje v interdisciplinarnem okolju, sposobnost iskanja ustrezne literature,
planiranje in izvedba eksperimenta, delo s starostniki, priprava materialov za
izvedbo predavanj, javno nastopanje v obliki predavanja, razvoj veslin in
spretnosti pri uporabi znanja na podrocju separacijskih procesov in biokemijske

Denisa Krevh




tehnologije. Nacin pridobitve kompetenc je bil omogocen s skupinskim delom
pri raziskavah, s sposobnostjo analize, sinteze in predvidevanja resitev ter
posledic, z obvladanjem raziskovalnih metod, z uporabo znanja v praksi, z
razvojem komunikacijskih sposobnosti in spretnosti. Iskanje ustrezne literature
je potekalo s ciljem najti opis vsebnosti skupnih proteinov, encimov in vitaminov
v Aloe veri ter kvantitativno doloCevanje prisotnosti le-teh v vzorcih, kar je bilo
izvedeno tudi eksperimentalno z uporabo znanja na podrocju biokemijske
tehnologije. Dodatna izvedba eksperimentov v obliki ekstrakcij je omogocala
uporabo znanja na podroCju  separacijskih  procesov. Rezultati
eksperimentalnega dela so bili ustrezno ovrednoteni in predstavljeni na obeh
delavnicah, za kar je bilo potrebno pripraviti drsnice.

Kaja Jeromel

Delovanje v interdisciplinarnem okolju, sposobnost iskanja ustrezne literature,
planiranje in izvedba eksperimenta, delo s starostniki, priprava materialov za
izvedbo predavanj, javno nastopanje v obliki predavanja, razvoj veséin in
spretnosti pri uporabi znanja na podrocju biokemije. Nalin pridobitve
kompetenc je bil omogocen s skupinskim delom pri raziskavah, s sposobnostjo
analize, sinteze in predvidevanja reSitev ter posledic, z obvladanjem
raziskovalnih metod, z uporabo znanja v praksi, z razvojem komunikacijskih
sposobnosti in spretnosti. Iskanje ustrezne literature je potekalo s ciljem najti
opis antimikrobnega delovanja Aloe vere. Planiranje in izvedba eksperimenta je
potekala v smislu doloCevanja antimikrobnega delovanja A. barbadensis in A.
arborescens na razlitne mikroorganizme, opravljanja ustreznih meritev in
interpretacije rezultatov, kjer je bilo uporabljeno znanje iz biokemije. Javno
nastopanje je bilo izvedeno na obeh delavnicah, kjer je bil podan opis dela, opis
v Studiji uporabljenih mikroorganizmov in opis rezultatov Studije, za kar je bilo
potrebno pripraviti drsnice.

Sanja Zadravec

Delovanje v interdisciplinarnem okolju, sposobnost iskanja ustrezne literature,
delo s starostniki, priprava materialov za izvedbo predavanj z didakti¢nega
vidika, javno nastopanje v obliki predavanja, razvoj veséin in spretnosti pri
uporabi znanja na podrofju didaktike. Nacin pridobitve kompetenc je bil
omogocen z delom na podro¢ju didaktike kemije, z uporabo znanja v praksi, z
razvojem komunikacijskih sposobnosti in spretnosti. Iskanje ustrezne literature
je potekalo s ciljem najti opis rastline A. barbadensis in A. arborescens in njuno
gojenje. Uporaba znanja s podrocja didaktike je bila omogocena pri pripravi
koncne oblike drsnic za obe delavnici in nastopu na obeh delavnicah.

Eva Hafner

Delovanje v interdisciplinarnem okolju, sposobnost iskanja ustrezne literature,
delo s starostniki, javho nastopanje v obliki predavanja, razvoj vesin in
spretnosti pri uporabi znanja na podrocju biokemije in nutricionistike. Naéin
pridobitve kompetenc je bil omogocen z delom na podrodju (bio)kemije in
medicine ter uporabo znanja v praksi in razvojem komunikacijskih sposobnosti.
Iskanje ustrezne literature je potekalo s ciljem najti opis vpliva biolo$ko aktivnih
komponent (encimov, vitaminov) ki so prisotne v Aloe veri, kot tudi nekaterih
mikroorganizmov na humani organizem. Prav tako je bila narejena poizvedba o
priporotenem dnevnem vnosu soka in gela Aloe vere. lzsledki so bili
predstavljeni na obeh delavnicah, za kar je bilo potrebno pripraviti drsnice.

Anja Leitgeb

Delovanje v interdisciplinarnem okolju, sposobnost iskanja ustrezne literature,
planiranje in izvedba eksperimenta v povezavi z glasbo, meritve ter nadin
interpretacije rezultatov, javno nastopanje v obliki predavanja, razvoj ves¢in in
spretnosti pri uporabi znanja na podrocju glasbe. Nacin pridobitve kompetenc
je bil omogocen s skupinskim delom pri raziskavah, s sposobnostjo analize,
sinteze in predvidevanja reSitev ter posledic, z obvladanjem raziskovalnih
metod, z uporabo znanja v praksi, z razvojem komunikacijskih sposobnosti in
spretnosti. Iskanje ustrezne literature je potekalo s ciljem najti opis vpliva
razliénih glasbenih zvrsti na rast rastlin. Nacrtovanje in izvedba eksperimenta je
potekala v smislu gojenja A. barbadensis in A. arborescens ob razli¢énih glasbenih
zvrsteh, opravljanje meritev prirasta rastlin ter opis in interpretacija rezultatov.




Javno nastopanje je bilo izvedeno na obeh delavnicah, za kar je bilo potrebno
pripraviti drsnice.

VSE STUDENTKE Kompetenca delo s starostniki je bila pridobljena z aktivno udelezbo na obeh
delavnicah. Za uspeSno opravljeno izvedbo delavnice je bila potrebna
medsebojna uskladitev vseh udeleZzencev, kar je omogolilo pridobitev
kompetence dela v interdisciplinarnem okolju.

6. Doprinos morebitnih resitev/rezultatov projekta za vklju¢eno negospodarsko oz. neprofitno organizacijo
(PARTNER 1)

Clani zeli$€arske sekcije Drudtva upokojencev Maribor - Tabor oziroma udeleZenci delavnic so pridobili znanje
o koristnih lastnostih ter uporabi produktov z vsebnostjo Aloe vere, ki jih bodo lahko tudi sami izdelali.
Seznanjeni so bili z gojenjem Aloe vere ter pogoji gojenja. S tem so ne samo pridobili na znanju in ro¢nih
spretnostih ali si koristno zapolnili ¢as, ampak jim je bilo tudi omogodeno druZzenje tako s svojimi vrstniki, kot
tudi s predstavniki mlaj$e generacije {(z mladimi Studenti). Projekt je omogocil sodelovanje znanosti in druzbe
ter vpetost in zaupanje javnosti v znanost. Omogoceno je bilo neformalno izobraZevanje starejsih.
Udelezencem delavnic je bilo omogoceno bolj pestro socialno Zivljenje in koristna izraba prostega ¢asa, kar
mnogokrat pripomore k pozitivnemu razmisljanju in koristi pri mnogih tegobah v starostnem obdobju.
Nezavedno so se ve¢ gibali, komunicirali med seboj, svoja novo osvojena znanja pa lahko prenesejo v SirSe
druzbeno okolje.

7. Doprinos morebitnih resitev/rezultatov projekta za vkljuceno organizacijo iz gospodarskega ali druzbenega
podrocja (PARTNER 2)

8. Izkazovanje druzbene koristi morebitnih resitev/rezultatov projekta v lokalnem/regionalnem okolju, u€inek
na §irso lokalno skupnost ter prispevek k enakim moznostim

Druzbeni problemi, ki izhajajo iz spremenjene starostne strukture prebivalstva, zahtevajo nove resitve tudi na
podrodju izobrazevanija starejsih ljudi. S pomocjo izobrazevanja naj bi prislo do premika v razumevanju starosti
ter razvoja potencialov starih ljudi v kulturnem, ekonomskem, politicnem in druzbenem Zzivljenju. Pomen
projekta se kaZe v povezovanju lokalne skupnosti, saj skozi projekt povezujemo mlade in drustvo starejsih
obdanov v lokalni skupnosti. Tovrstni programi so za lokalno okolje izjemnega pomena, saj pomembno
prispevajo k socialnemu vkljuéevanju ranljivih druzbenih skupin (starostnikov, ljudi s slabsim socialnim
statusom, nezaposlenih ...) ter preprecujejo zdrs v socialno izkljuenost in s tem omogocajo zagotovitev enakih
moznosti prikrajsanih skupin. Delavnice, izvedene v sklopu projekta, so predstavljale model aktivne, povezane
soseske, prostor neformalnega sre€evalis¢a in so krepile skupnost. Z izvedbo tega projekta smo poskusali
motivirati lokalno skupnost in ljudi, da skozi svoje delo ustvarjajo pogoje za boljse Zivljenje in participacijo.

Z izvedbo delavnic in podajanjem rezultatov studij v okviru projekta smo starostnike seznanili z gojenjem in
pozitivnimi ucinki uzivanja soka in gela iz Aloe vere, ki si ga bodo v bodoée lahko sami pripravili. Predstavili
smo jim tudi pripravo enostavnih in cenovno ugodnih pripravkov iz Aloe vere za nego telesa, ki si jih lahko
sami pripravljajo doma. S prikazom vzgoje in presajanja Aloe vere smo jim podali Se znanje s podrocja gojenja
Aloe vere. S tem znanjem si bodo lahko sami pridelovali sok in gel iz Aloe vere, ki lahko blagodejno ucinkuje
na koZo pri opeklinah in ranah, pri oslabljenem imunskem sistemu, kot odvajalo, kot antiseptik.

9. Trajnost/prihodnost projekta

Z znanjem, ki so ga udelezenci delavnic pridobili tekom trajanja projekta bodo lahko nadaljevali z gojenjem
aloje in izdelovanjem produktov z vsebnostjo gela ali soka iz aloje za osebno uporabo. Prav tako bodo lahko
$tudentje, ki so sodelovali na projektu, pridobljeno znanje uporabljali v prihodnje tako pri Studiju kot v smislu
prenasanja na druge. Na FKKT, UM nacrtujemo vkljucitev vsebine projekta v vsebino kurikuluma pri izbirnem
predmetu.




Nadgradnja obstojeega projekta: Trenutno se nadgrajuje na osnovi razdiritve raziskav s podrodja
antimikrobne ucinkovitosti aloje z namenom izdelave magistrske naloge in dolo¢evanja aktivhosti encimov ter
vitaminov v aloji z namenom izdelave diplomske naloge na FKKT, UM. Prav tako nadaljujemo s Studijo vpliva
glasbenih zvrsti na prirast aloje. V mesecu septembru bomo izvedli podobno delavnico v Domu starejsih
obcanov Radlje ob Dravi - Dom Hmelina, za kar smo Ze dobili povabilo, imamo pa namen javnosti tudi v
prihodnje ponuditi izvedbo delavnic na to temo.

10. Opredelitev izvajanja nacrta/ov sprejetega strateskega dokumenta zavoda

Z izvedbo delavnic na Drustvu upokojencev Maribor-Tabor smo pripomogli k veéji vpetosti univerze v lokalno
okolje in posledi¢no k upostevanju nacel druzbene odgovornosti in trajnostnega razvoja univerze ter
sodelovanju le-te pri regionalnem dogajanju na druzbenem podrocju.

S sodelovanjem Studentov na projektu iz razli¢nih Studijskih podrodij smo pripomogli k vegji interdisciplinarni
povezanosti ter spodbujali vkljuéevanje Studentov v raziskovalno in projektno delo ter povezovanje le-teh z
druzbenim okoljem.

Z izvedbo projekta je bil omogocen tudi osebnostni razvoj studentov ter njihovo aktivho sooblikovanje in
sodelovanje v izobraZevalnih in znanstvenoraziskovalnih dejavnostih.

Prav tako se z izvedbo samega projekta ter delavnic v sklopu projekta, kjer so bili predstavljeni rezultati
$tudij opravljenih na FKKT, UM, izkazuje tudi odprtost in prepoznavnost Univerze v Mariboru v regionalnem
in nacionalnem raziskovalnem in $irSem druzbenem prostoru.

11. Posredni ucinki na projektu

Navedite posredne ucinke vkljucenih oseb v projekt

Stevilo $tudentov Opomba
Zaposlitev Studenta v partnerski - Zaradi narave delovanja drustva to ni mozno.
organizaciji
MozZnost zaposlitve Studenta v - Zaradi narave delovanja drustva to ni mozno.
partnerski organizaciji (po
zaklju¢ku izobraZevanja)
Student nadaljuje delo v 4
partnerski organizaciji preko
Studentske napotnice, pogodbe,
druge oblike sodelovanja
Izvajanje Studijskih obveznosti 2 Priprava magistrske naloge s podrocja
(priprava magistrske, diplomske antimikrobne ulinkovitosti Aloe vere ter
naloge na podlagi potrebe diplomskega dela s podrocja dolocevanja
organizacije) aktivnosti encimov in vsebnosti vitaminov v

Aloe veri.

Ce so na projektu vidni tudi drugi uéinki (npr. posodobitev uénega programa, prenos znanja kot npr. izvedeno
predavanje s strani predstavnika vkijucenih partnerjev, osvojitev nagrade/priznanja na tekmovanju, nate¢aju,
podelitev $tipendije ...) le-te navedite in jih na kratko opisite.

Na FKKT, UM nacrtujemo vkljuditev vsebine s podroéja izvajanja projekta (Aloe vera in njeno delovanje na
humani organizem) v vsebino kurikuluma pri izbirnem predmetu.

Pripravljamo brosuro z vsebino Aloe vera in njeno delovanje na &loveka.

V pripravi je pregledni ¢lanek o delovanju Aloe vere, ki ga bomo poslali v objavo v strokovno revijo Kemija v
oli in druibi. Prav tako bomo po opravljenih razdirjenih raziskavah pripravili znanstveni é&anek o
antimikrobnem delovanju Aloe vere in ga objavili v mednarodni znanstveni reviji.

12. Informiranje in obveséanje



Izvedba dveh delavnice v okviru projekta »Zdravilne ucinkovine iz Aloe vere, njihova uporaba ter vpliv na
zdravje v tretjem Zivljenjskem obdobju« (priloZeni vabili in seznama udelezencev):

PRVA DELAVNICA: 28. 5. 2018 ob 10.00 na sedeZu Drustva upokojencev Maribor — Tabor. Predstavitev delnih
rezultatov Studij.

DRUGA DELAVNICA: 18. 6. 2018 ob 10.00 na sedezu Druitva upokojencev Maribor — Tabor. Predstavitev
rezultatov Studije ter prakti¢ni del delavnice, kjer smo izdelovali hladilni gel in kremo iz aloje.

Vabila na delavnici so bila razdeljena med ¢lani Drustva upokojencev ter na FKKT, UM. Informacije o delavnici
so bile naloZene tudi na Facebook stran FKKT, UM.

Predvidene objave:

- brosuro z vsebino Aloe vera in njeno delovanje na ¢loveka (september 2018).

- pregledni ¢lanek o delovanju Aloe vere v strokovni reviji Kemija v $oli in druzbi (oddaja v recenzijo julij 2018).
- znanstveni ¢lanek o antimikrobnem delovanju Aloe vere v mednarodni znanstveni reviji (oddaja v recenzijo
december 2018).




Izjava

S podpisom in Zigom na tem obrazcu potrjujemo toénost in resni¢nost vseh podatkov, navedenih v konénem

porotilu in vseh priloZenih prilogah (npr. fotokopija konénega izdelka).

Kraj in datum: Maribor, 6. 7. 2018

Ime in priimek osebe, ki je pripravila porodilo:

prof. dr. Maja Leitgeb
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